
 

Ein Wald- und Wiesenspaziergang 
 

 

 

 
 

  
 

  
 

Körper – Geist – und Seelennahrung 

 

 

 
 

Wissen, Vertrauen und Sicherheit beim Sammeln. 
Das kann ich dir beim Spazieren durch Wald und 

Wiese geben. 
Ich zeige dir die Fülle, welche Mutter Erde uns schenkt. 

Dazu erfährst du, was Wildpflanzen und 
Waldschätze alles können, wie man sie 

nutzt, verarbeitet und haltbar macht. 
 
 

Mögliche Daten: Jeden Donnerstag sind 
 Kurse möglich, bis Mutter Erde in den Winterschlaf sinkt. 

 

Kosten: Franken 60.- pro Person inklusiv z`Vieri  
Wir gehen da weiter, wo du stehst. 

 

Treffpunkt: Um 14.00 Uhr im Gartenhof Fahrni  
 

  

Mindestens 3, Maximum 6Teilnehmer 
Anmeldeschluss 3 Tage vor Kursbeginn. 

 



 
 

Anmeldung 
 
Name ………………………………………………………………………………………. 
Vorname ………………………………………………………………………………… 
Adresse …………………………………………………………………………………. 
Telefon …………………………………………………………………………………… 
Mail …………………………………………………………………………………………. 
 
Mögliche Daten ……………………………………………………………………. 
  
 
Lebensmittel Unverträglichkeiten …………………………………….  
.…………………………………………………………………………………………………… 
Vegi ………           Vegan ……… 
 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Jede Haftung 
wird abgelehnt. 
 
Unterschrift: 
 
Gartenhof Fahrni, Marianna Schaller, Bach 87, 
3617 Fahrni b. Thun          Tel. 079 320 83 43 
Mail: info@gartenhof-fahrni.ch 


